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LiberaMente

Penso a Te
Educazione Finanziaria al Femminile
APS

L'associazione PensoaTe - Educazione Finanziariaal Femminile APS
e un'organizzazione di Reggio Emilia dedicata all'lempowerment
delle donne migranti in ltalia.

Il progetto LiberaMente, svoltosi tra ottobre 2022 e aprile 2024, ha
offerto un percorso completo di crescita personale e professionale
per 36 donne migranti e rifugiate nel Parmense.

Il programma ha incluso corsi di alfabetizzazione finanziaria
e digitale, potenziamento della lingua italiana, tutoraggio
individuale, tirocini formativi presso imprese e cooperative, e una
breve formazione all'imprenditoria.

Per facilitare la partecipazione, il progetto ha fornito servizi di
babysitting e corsi di scuola guida.

| risultati sono stati significativi: 25 donne hanno completato la
formazione, 11 hanno ottenuto esperienze lavorative, 3 hanno
proseguito con ulteriori studi specializzati e 4 hanno frequentato
corsi per la patente.

Il progetto ha dimostrato I'efficacia di un approccio integrato,
combinando formazione pratica, supporto personalizzato e
sinergia delle reti di collaborazione per promuovere l'integrazione
socio-economica delle donne migranti in Italia.

= oCe
= - o o =

EDUCAZIONE AL FEMMINILE - EDUCAZIONE FINANZIARIA - MIGRAZIONE POSITIVA
GENDERED EDUCATION - FINANCIAL EDUCATION - POSITIVE MIGRATION

Penso a Te APS

Viale Risorgimento, 13/B
42121 — Reggio Emilia (RE)
+39 0522 431173
Referente Progetto:

+39 3336128924
info@pensoate.org Territorio di intervento:
www.pensoate.org Comune di Parma
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